
LA LEY DE DIOS ACERCA DEL MATRIMONIO Y LA SEXUALIDAD 

Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó. 

Y los bendijo Dios, y les dijo: Fructificad y multiplicaos… (Génesis 1:27–28). 

Por lo tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán 

los dos una sola carne” (Génesis 2:24, énfasis añadido). 

Estos dos versículos, junto con todo el contenido de las Sagradas Escrituras, establecen 

los fundamentos de la moral sexual para toda la humanidad de todos los tiempos. 

1. El sexo, como todas las cosas que Dios creó, es puro y santo; pero Dios ha reservado 

la unión sexual únicamente para el matrimonio. 

2. Dentro del matrimonio las relaciones sexuales son legítimas y honrosas, y se hallan 

enmarcadas dentro de la voluntad y del propósito de Dios. Deben ser purificadas de pasiones 

desordenadas, actitudes abusivas, egoístas y de perversidades (1 Tesalonicenses 4:2–5). 

3. La unión matrimonial constituye un vínculo sagrado e indisoluble mientras los 

dos cónyuges vivan. Es Dios el que los declara una sola carne. Por lo tanto, ningún hombre 

o ley humana tiene la facultad de disolver un matrimonio. La persona que se divorcia y se 

casa de nuevo comete adulterio, y la persona que se casa con un divorciado o una divorciada 

también adultera. (Mateo 19:3–12; Marcos 10:7–9; Lucas 16:18). 

4. Si una persona es soltera, viuda, separada o divorciada, no puede mantener relaciones 

sexuales con nadie. Por lo tanto, cualquier tipo de experiencia o relación sexual fuera del 

matrimonio queda excluida según Dios. Si dos personas solteras tienen relaciones sexuales 

cometen fornicación (1 Corintios 6:15–18). Si una persona casada mantiene relaciones 

sexuales fuera del matrimonio comete adulterio (Hebreos 13:4). Y ambos son pecados 

graves delante de Dios. Y el texto que consideramos hoy hace una muy seria advertencia al 

respecto: ningún fornicario, o inmundo… tiene herencia en el reino de Cristo y de Dios… 

porque por estas cosas viene la ira de Dios sobre los hijos de desobediencia. 

5. El noviazgo no es un estado civil intermedio, con licencias sexuales intermedias, pues 

mientras los novios no se casen no son una sola carne. Todo contacto o juego sexual antes 

del matrimonio está fuera de la voluntad de Dios. 

6. La masturbación es algo contrario a la voluntad de Dios, pues se trata de una auto 

excitación basada en el egoísmo y la morbosidad; y no cumple ninguno de los dos propósitos 

para los que Dios ha creado el sexo: la procreación y la expresión de amor entre marido y 

mujer. Ni el varón ni la mujer tienen potestad sobre sus propios cuerpos (1 Corintios 7:4). 

 

COMO DISCÍPULOS, DEBEMOS VIVIR EN PUREZA Y SANTIDAD SEXUAL 

1. Vivamos siempre bajo la autoridad de Cristo el Señor y caminemos en obediencia y 

fidelidad a su Palabra. 

2. Llenémonos permanentemente del Espíritu Santo para recibir el poder que nos 

permite vencer toda tentación. 



3. Huyamos de la fornicación. (1 Corintios 6:18). Huyamos de cosas y situaciones que 

nos induzcan al pecado y a la tentación sexual: películas, cine, televisión, videos, pornografía 

por Internet, revistas, y cualquier otra cosa que contamine. Vistámonos decentemente 

(especialmente las mujeres) para no provocar a otros a la tentación. Cuidemos nuestras 

conversaciones y nuestros pensamientos. El texto, al referirse a todo esto, dice: …ni aún se 

nombre entre vosotros, como conviene a santos. 

4. Vivamos en luz; seamos transparentes. Si pecamos, confesemos nuestros pecados a 

Dios y a aquel hermano que nos está edificando en el Señor. Si somos casados, es importante 

ser transparentes con nuestro cónyuge y confesarle nuestros pecados. (Santiago 5:16; 1 Juan 

1:7–9). 

5. Y por sobre todas las cosas, confiemos en… Aquel que es poderoso para guardarnos 

sin caída, y presentarnos sin mancha delante de su gloria con gran alegría. 

Preguntas de repaso y aplicación: 

1) ¿Por qué Dios es el único que tiene la facultad de legislar sobre la moral sexual? 

 

2) ¿Cuál debe ser la conducta sexual de los que no están casados? 

 

3) ¿Cuál debe ser la conducta sexual de los que están casados? 

 

5) ¿Qué cosas nos ayudarán a mantenernos en pureza y santidad sexual? 

 


